
                                                                AZIENDA OSPEDALIERA "PUGLIESE CIACCIO" 

          CATANZARO 

          __________ 

           DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA E SPECIALITA’ MEDICHE                                                       SC di MEDICINA INTERNA 

Corso di formazione – aggiornamento su 

             “IL PAZIENTE CRITICO IN MEDICINA INTERNA” 

PREMESSA 

L’attività  educativa  che  serve  a mantenere,  sviluppare  e 
incrementare  le  conoscenze,  le  competenze  e  le 
performance  degli  operatori  della  sanità  e  che  viene 
denominata  ECM  (Educazione  Continua  in  Medicina)  è 
stata  introdotta  in  Italia con  l’art. 16 bis e  segg. del d.lgs. 
229 del 1999. 
L’esigenza indispensabile di far progredire il sistema ECM 
italiano per migliorarne la fruibilità e per meglio garantire 
la qualità e l’efficacia della formazione può essere 
perseguita anche all’interno delle Aziende Sanitarie, 
utilizzando strutture e docenti dell’Azienda, con gli indubbi 
vantaggi relativi tanto agli obiettivi formativi da 
raggiungere più opportunamente correlabili con le istanze 
locali, quanto al contenimento dei costi e dei disagi che 
possono ricadere dalle assenze per studio sugli assetti 
organizzativi del lavoro quotidiano. 
 

SCOPO DEL CORSO 

     IN  COERENZA  CON  LE  LINEE  GUIDA  SUGGERITE  DALLA 
RECENTE  RIORGANIZZAZIONE  DEL  SISTEMA  ECM  CHE 
PREFIGURA EVENTI FORMATIVI FINALIZZATI ALLA: 

UMANIZZAZIONE DELLE CURE: 
‐  TRATTAMENTO  DEL  DOLORE  ACUTO  E  CRONICO. 
PALLIAZIONE. 
 
QUALITÀ  DEI  SISTEMI  ED  I  PROCESSI  CLINICO 
ASSISTENZIALI: 
‐ APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI 
E DELLE PROCEDURE DELL’EVIDENCE 
BASE PRACTICE (EBM; EBN; EBP); 
‐  APPROPRIATEZZA  PRESTAZIONI  SANITARIE  NEI  LEA. 
SISTEMI DI VALUTAZIONE VERIFICA E 
MIGLIORAMENTO DELL’EFFICIENZA E DELL’EFFICACIA; 
‐  ASPETTI  RELAZIONALI  (COMUNICAZIONE  INTERNA 
ESTERNA CON PAZIENTE) E UMANIZZAZIONE 
DELLE CURE. 
 
CONOSCENZE IN TEMA DI COMPETENZE SPECIALISTICHE 
‐  CONTENUTI  TECNICO‐PROFESSIONALI  (  CONOSCENZE  E 
COMPETENZE ) SPECIFICI DI CIASCUNA 
PROFESSIONE,  DI  CIASCUNA  SPECIALIZZAZIONE  E  DI 
CIASCUNA ATTIVITÀ ULTRASPECIALISTICA.  

IL CORSO SI PROPONE DI IMPLEMENTARE L’ADERENZA DEL 
PERSONALE  MEDICO  ED  INFERMIERISTICO  CUI  E’ 
INDIRIZZATO  ALLA  APPLICAZIONE  NELLA  PRATICA 
QUOTIDIANA  DEI  PRINCIPI  E  DELLE  PROCEDURE 
DELL’EVIDENCE  BASED  PRACTICE  SOPRATTUTTO  NEL 
SETTORE DI QUELLA  CHE, NELLA VISIONE ATTUALE DELLA 
ORGANIZZAZIONE O RIORGANIZZAZIONE DELLE U. O. E DEI 
POSTI LETTO OSPEDALIERI PER  INTENSITA’ DI CURA, VIENE 
DEFINITA “AREA CRITICA”,  

 ESSO E’ INDIRIZZATO PERTANTO:     

‐ AL PERSONALE MEDICO ED INFERMIERISTICO DI TUTTE LE 
U.O.  MA  CON  SPECIFICO  RIFERIMENTO  ALLE  UNITA’ 
OPERATIVE  MEDICHE,  SPECIE  SE  NELLA  LORO 
ORGANIZZAZIONE  C’E’  UNA  AREA  CRITICA  O  UNITA’  DI 
TERAPIA  SUBINTENSIVA,  E  ALLA MEDICINA D’URGENZA  E 
PRONTO SOCCORSO. 

AL FINE DI 

     ‐  RENDERE  OMOGENEE  LE  CONOSCENZE  E 
SOPRATTUTTO  I  COMPORTAMENTI  PRATICI  DI  TUTTI  GLI 
OPERATORI  SANITARI,  PER  UNA  RISPOSTA  DI  EQUIPE 
QUANTO PIU’ FUNZIONALE,  EFFICIENTE ED EFFICACE. 

MODALITA’ 

     IL  CORSO  E’  RESIDENZIALE,  PLURITEMATICO  E  SI 
ARTICOLA  IN  TRE  SESSIONI  DI  UN  GIORNO  CIASCUNA, 
ANCHE  NON  CONSECUTIVE,  CON  LEZIONI  TEORICHE  ED 
ESERCITAZIONI,  INDIRIZZATO AGLI OPERATORI DELL’AOPC, 
DA  ACCREDITARE  ALL’ECM  PER  IL  TRAMITE  DELL’UFFICIO 
FORMAZIONE; GLI ARGOMENTI SONO CURATI DA DOCENTI 
“INTERNI”, PER LO PIU’ NELL’AMBITO DIPARTIMENTALE; SI 
RICORRE ANCHE ALLA COMPETENZA DI PROFESSIONALITA’ 
DI ALTRI DIPARTIMENTI DELLA STESSA AZIENDA. 

SI  PREVEDONO  COME  PARTECIPANTI  30  MEDICI  E  30 
INFERMIERI 

SI  POSSONO  PREVEDERE  DOCENZE  DI  ESPERTI  ESTERNI 
ALL’AZIENDA  E  APERTURA A DISCENTI DI ALTRE AZIENDE 
CON MODALITA’ DI ADESIONE DA  CONCORDARE  (QUOTA 
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DI PARTECIPAZIOONE  INDIVIDUALE; QUOTA  FORFETTARIA 
PER GRUPPI DI ALTRE AZIENDE). 

     L’ADERENZA  ALLE  ISTANZE  DELLA  DIDATTICA  NON 
CONSENTONO  DI  PREVEDERE  NUMERI  DI  DISCENTI 
SUPERIORI  A  QUELLI  PREVISTI  (30/30);  MA  PUO’ 
PREVEDERSI  PIU’ DI UNA  EDIZIONE DEL  CORSO, ALMENO 
DUE, IN MESI SUCCESSIVI. 

REFERENTI:  DR.  ANDREA  GIGLIO  DIRETTORE  DEL 
DIPARTIMENTO MEDICO 

DR.  SALVATORE  MAZZUCA  DIRETTORE  SOSTITUTO  UOC 
MEDICINA INTERNA 

DR.  VINCENZO  CIMELLARO  RESPONSABILE  UOS  TERAPIA 
SUBINTENSIVA MEDICA – IDEATORE DEL CORSO  

SEDE                 

LA  PARTE  TEORICA  SI  SVOLGE NELL’AULA MULTIMEDIALE 
DELL’AZIENDA (EX BIBLIOTECA) 

LE EVENTUALI ESERCITAZIONI PRATICHE POSSONO TENERSI 
NELLE  U.  O.  DIPARTIMENTALI  DI  MEDICINA,  GERIATRIA, 
NEFROLOGIA, GASTROENTEROLOGIA. 

DATE DEL CORSO 

 29 SETTEMBRE, 7 OTTOBRE, 13 OTTOBRE. 

 

NB: I TEMPI DELLE RELAZIONI SONO COMPRENSIVI DELLO SPAZIO PER DISCUSSIONE E DOMANDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1^ SESSIONE       29.9.10                 SINCOPE E SHOCK: FISIOPATOLOGIA, CLINICA E TERAPIA 

PRESIDENTI‐MODERATORI:  

1) DR. ANDREA GIGLIO – DIRETTORE DIPARTIMENTO AREA MEDICA E SOC GASTROENTEROLOGIA AOPC 

2) DR. VINCENZO CIMELLARO – DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE; RESPONSABILE  SOS TERAPIA MEDICA SUBINTENSIVA  

PROGRAMMA:    ORE 8.30 REGISTRAZIONE CORSISTI 

ORE 8.45   APERTURA DEI LAVORI: PRESENTAZIONE DEL CORSO. SALUTO DEL DG (O DS) 

Ore 9            INQUADRAMENTO CLINICO: LA SINCOPE                                                    

                                                       RELATORE: DR. SALVATORE MAZZUCA ‐ DIRETTORE FF SOC MEDICINA GENERALE AOPC 

Ore 9.35      FISIOPATOLOGIA GENERALE DELLO SHOCK                                                                    

                                                       RELATORE: DR. CARMELO PINTAUDI – DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE AOPC  

Ore 10.10    SINCOPE ED EPILESSIA: QUANDO SERVE UNA DIAGNOSI DIFFERENZIALE 

                                                       RELATORE: DR. EMILIO LEPIANE – DIRIGENTE SOC NEUROLOGIA AOPC 

Ore 10.45   LO SHOCK CARDIOGENO: NUOVE STRATEGIE DI TRATTAMENTO 

                                                       RELATORE: DR. ALESSANDRO FERRARO ‐ DIRIGENTE EMODINAMICA SOC CARDIOLOGIA AOPC 

Ore 11.20   BREAK                                                                                 

Ore 11.35  SEPSI, SEPSI GRAVE, SIRS, SHOCK SETTICO 

                                                          RELATORE: DR. GUIDO ROSSI ‐ DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE AOPC  

Ore 12.10   SHOCK OSTRUTTIVI: TAMPONAMENTO CARDIACO                                  

                                                       RELATORE: DR. FRANCO CASSADONTE – DIRETTORE FF SOC CARDIOLOGIA AOPC 

Ore 12.45   SHOCK OSTRUTTIVI: TROMBOEMBOLIA POLMONARE                                

                                                              RELATORE: DR. GIOVANNI RUOTOLO ‐ DIRETTORE SOC GERIATRIA AOPC        

Ore 13.20                           PAUSA         

Ore 14.30    L’INFERMIERE E IL PAZIENTE IN SHOCK                                                                 

                                                         RELATORE: DR.SSA ROSSELLA VESCI ‐ I. P. SOC MEDICINA GENERALE AOPC 

Ore 15.05   GLI SHOCK IPOVOLEMICI: SHOCK EMORRAGICO 

                                                         RELATORE: DR.SSA M. COSTANZA PULLANO ‐ DIRETTORE FF MED. D’URGENZA E PS AOPC                                   

Ore 15.40      GLI SHOCK IPOVOLEMICI: SHOCK NEUROGENO 

                                                        RELATORE: DR. FERDINANDO TALLERICO ‐ DIRIGENTE MED. D’URGENZA E PS AOPC 

Ore 16.20    ANAFILASSI E SHOCK ANAFILATTICO 

                                                        RELATORE: DR.SSA M. COSTANZA PULLANO ‐ DIRETTORE FF MED. D’URGENZA E PS AOPC                                    
Ore 17.00    QUESTIONARIO. TERMINE DEI LAVORI      



2^ SESSIONE      7/10/10               LE COMPLICANZE DELLA CIRROSI EPATICA    

PRESIDENTI‐MODERATORI: 

1) DR. GIOVANNI RUOTOLO – DIRETTORE SOC GERIATRA AOPC 
2)  DR. SALVATORE MAZZUCA – DIRETTORE FF SOC MEDICINA GENERALE AOPC 

PROGRAMMA:    ORE 8.30 REGISTRAZIONE 

ORE 8.45   APERTURA DEI LAVORI: PRESENTAZIONE DEL CORSO. SALUTO DEL DG (O DS) 

Ore 9           STORIA NATURALE DELLA CIRROSI EPATICA                                                 DR. ANDREA GIGLIO 

                                                                                                                            DIRETTORE SOC GASTROENTEROLOGIA ‐ AOPC  

Ore 9.45     ASSISTENZA AL PAZIENTE CON CIRROSI                                                    SIG.RA MARIA CIACCIO 

                                                                                                                                            CAPOSALA SOC MEDICINA GENERALE AOPC                                         

Ore 10.10  IPERTENSIONE PORTALE, ASCITE                                                              DR.SSA TERESA D’AMICO 

                                                                                                                            DIRIGENTE SOC GASTROENTEROLOGIA – AOPC 

Ore 10.45     ASSISTENZA ALLA PARACENTESI                                                                SIG.RA ROSSELLA VESCI 

                                                                                                                                                           I.P. SOC MEDICINA GENERALE AOPC 

Ore 11.05        RENE E CIRROSI                                                                                                   DR. STEFANO RODINO’   

                                                                                                                           DIRIGENTE SOC GASTROENTEROLOGIA ‐ AOPC 

Ore 11.40   BREAK 

Ore 12     FEGATO E POLMONE:                                                                                       DR. NATALE SACCA’ 

                   LA SINDROME EPATOPOLMONARE                                           DIRIGENTE SOC GASTROENTEROLOGIA ‐ AOPC 

Ore 12.35       DISORDINI EMOCOAGULATIVI                                                                      DR. VINCENZO NESTICO’  

                    NEL PAZIENTE CON CIRROSI EPATICA                                        DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE ‐ AOPC 

Ore 13.20            PAUSA 

Ore 14.30   COMPLICANZE INFETTIVE; PBS                                                                    DR.SSA SILVANA RICCIO 

                                                                                                                              DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE ‐ AOPC  

Ore 15.15      ENCEFALOPATIA EPATICA                                                                                  DR. FRANCO SCALZO   

                                                                                                                             DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE ‐ AOPC   

Ore 16.00     ASSISTENZA AL PAZIENTE CON ENCEFALOPATIA EPATICA                    SIG.RA MARIA CIACCIO 

                                                                                                                                                   CAPOSALA  SOC MEDICINA GENERALE AOPC                    

Ore 16.45  EPATOCARCINOMA                                                                                                  DR.SSA SILVANA RICCIO 

                                                                                                                              DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE ‐ AOPC 

Ore 17   QUESTIONARIO. CHIUSURA DEI LAVORI  



3^  SESSIONE      13/10/10                                 EQUILIBRI E SQUILIBRI ACIDOBASE 

 PRESIDENTI – MODERATORI:   

1) DR. ANDREA GIGLIO – DIRETTORE DIPARTIMENTO MEDICO E SOC GASTROENTEROLOGIA  AOPC 

2)  DR. SALVATORE MAZZUCA – DIRETTORE FF SOC MEDICINA GENERALEAOPC   

PROGRAMMA:    ORE 8.30 REGISTRAZIONE 

Ore 8.45   APERTURA DEI LAVORI: PRESENTAZIONE DEL CORSO. SALUTO DEL DG (O DS) 

Ore 9         CONCETTI DI ACIDEMIA, ALCALEMIA, ACIDOSI, ALCALOSI; I SISTEMI TAMPONE; IL  pH 

                                          RELATORE: DR. LUIGI LOMBARDI ‐  DIRETTORE SOC NEFROLOGIA E DIALISI AOPC                                                                    

Ore 9.35           LE ACIDOSI METABOLICHE 

                                     RELATORE: DR.SSA ANGELA ROSA PINCIAROLI ‐ DIRIGENTE SOC NEFROLOGIA E DIALISI  AOPC 

Ore 10.10         LE ALCALOSI METABOLICHE 

                                    RELATORE: DR. LUCIANO DE PAOLA ‐ DIRIGENTE SOC NEFROLOGIA E DIALISI  AOPC        

Ore 10.45         IL POTASSIO E L’EQUILIBRIO ACICO‐BASE 

                                         RELATORE: DR. CATALDO ROTONDO – DIRETTORE EMERITO MED. D’URGENZA E PS AOPC 

Ore 11.20      BREAK 

Ore 11.50      CENNI SU IPERSODIEMIE E IPOSODIEMIE 

                                               RELATORE: DR. GIUSEPPE MASCIARI – DIRIGENTE MEDICINA D’URGENZA E PS AOPC                     

Ore 12.25    CORRELAZIONI FRA EQUILIBRIO AB, IDROELETTROLITICO E OSMOLARITA’   

                                           RELATORE: DR. SALVATORE CHIARELLA – DIRIGENTE SOC NEFROLOGIA E DIALISI  AOPC  

Ore 13               PAUSA 

Ore 14.15        DISORDINI DELL’EQUILIBRIO ACIDOBASE NEL PAZIENTE ANZIANO 

                                                RELATORE: DR. ALFONSO MERANTE – DIRIGENTE SOC GERIATRIA AOPC  

Ore 14.50       IPOSSIEMIA, IPERCAPNIA, SATURIMETRIA ED EMOGASANALISI 

                                      RELATORE: DR. ANTONIO COSTANTINO ‐ DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE AOPC    

Ore 15.25       ACIDOSI RESPIRATORIA                               

                                     RELATORE: DR. ROSARIO LE PIANE ‐ DIRIGENTE SOC PNEUMOLOGIA AOPC  

Ore 16              L’INFERMIERE E IL PAZIENTE CON INSUFFICIENZA RESPIRATORIA 

                                               RELATORE: DR.SSA FRANCESCA MAZZOTTA ‐ I. P.  SOC MEDICINA GENERALE AOPC      

Ore 16.35    ALCALOSI RESPIRATORIA 

                                               RELATORE: DR. VINCENZO CIMELLARO ‐ DIRIGENTE SOC MEDICINA GENERALE AOPC 

Ore 17.10         QUESTIONARIO. TERMINE DAI LAVORI 


